


NARATHIWAT 


09.00 น . เด ิ น ท า ง ถึ ง ห ม ู ่ บ ้ า น จ ุ ฬา ภร ณ์ พ ั ฒ น า 12 

09.00-09.45 น . แน ะ น ํ า ขุ ม ชน (ฟั ง ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า ขอ ง 
ชุ ม ขน เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ต ้ อ น ร ั บ ) 

09.45-10.30 น . ซม พ ิ พ ิ ธ ภั ณ ฑ์ ห ม ู ่ บ ้ า น จ ุ ฬา ภร ณ์ พ ั ฒ น า 12 | 

10.30-12.00 น . เด ิ น ท า ง ขึ ้ น ฐา น เก ่ า ก ร ม 10 BAN CHULABHORN 

ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง PATTANA 12 





ศึ ก ษา ร ่ อ ง ร อ ย ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
พ ร ร ค ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ ม า ล า ย า 
12.00-13.00 น . พ ั ก ร ั บ ' 


13.00-15.30 น . ล ่ อ ง แก ่ ง ต ้ น น ํ า ส า ย บ ุ ร ี 


ร ะ ท า น อ า ห า ร เท ี ย ง 





17.00-18.00 น . ขม ก า ร ฝัง เข ็ ม 





18.00 น ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร เย ็ น 
20.00 น . ขม ก า ร แส ด ง ร ํ า พ ั ด (ก า ร แส ด ง ขอ ง อ ด ี ต 

ส ม า ชิ ก ส ต ร ี พ ร ร ค ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ ม า ล า ย า ) CHULABHORN 
07.30 น ท ํ า ข้ า ว ย ํ า ส ม ุ น ไพ ร ร ่ ว ม ก ั บ ชุ ม 

(เก ็ บ ผัก ส ม ุ น ไพ ร ห ั น ผัก ) PATTANA 12 
10.00-12.00 น . เด ิ น ป ่ า ศึ ก ษา ธร ร ม ชา ต ิ | BAN CHULABHORN 
12.00-13.00 น ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร เท ี ่ ย ง PATTANA 12 “KROMSIB” 
3.30 น เด ิ น ท า ง ก ล ั บ โด ย ส ว ั ส ด ิ ภา พ 
ห ม า ย เห ต ุ : |, ไป ร แก ร ม ท ่ อ ง เท ี ย ว อ า จ ม ี ก า ร เป ส ี ย น แป ล ง ได ้ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 

nw า ต ต ต อ ขุ ม ขน ก อ น เต น ท ง 


ก า ร ท ่ อ ห ษ เ ท ี ย ว ได ย ชุ ม ช ห ษ 
เฮ ิ ด พ แว ต ป ร ะ ว ต ิ ศา ส ต ร ์ 
[1 0 





COMMUNMITY BASED TOURISM 


ก า ร ท ่ อ ห เท ี ย ว ได ย ชุ ม ช พ ห ม ู ่ ป ้ า ห จ ุ ฬา ก ร ณ์ พ ั ฒ ห า 12 


| ม .13 @. ส ุ ด ิ ร ิ น อ . ส ุ ต ิ ร ิ น จ . น ร า ธิ ว า ส 
| 08 8393 3519, 08 7967 3076 
| KAMPUNG COMMUNIST 









ห ม ู ่ บ ้ า น จ ุ ฬา ภร ณ์ พ ั ฒ น า 12 เด ิ ม ชื อ ห ม ู ่ บ ้ า น 
ร ั ต น ก ิ ต ิ 4 ตั ้ ง อ ย ู ่ ห ม ู ่ ท ี ่ 13 ต ํ า บ ล ส ุ ค ิ ร ิ น อ ํ า เภ อ ส ุ ค ิ ร ิ น 


จ 


โร ม 


6 


vw 


จ ั ง ห ว ั ด น ร า ธิ ว า ส เป ็ น ห ม ู ่ บ ้ า น ท ี ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ค ว า ม เป ็ น ม า 
ซ่ 
เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ พ ร ร ค ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ ม า ล า ย า ท า ง พ ร ร ค 


ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ ม า ล า ย า ได ้ ย ุ ต ิ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ด ้ ว ย อ า ว ุ ธ แล ะ 
ส ล า ย ก อ ง ก ํ า เป ็ น ผู ้ ร ่ ว ม พ ั ฒ น า ชา ต ิ ไท ย แล ะ ได ้ จ ั ด ต ั ้ ง 
4 ห ม ู ่ บ ้ า น ส ั น ต ิ 


28 ม ิ ถุ น า ย น 2536 (ค . ศ .1993) 


อ ง ค ์ ป ร ะ ธา น ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย จ ุ ฬา ภร ณ์ ท ร ง 
ม ี พ ร ะ ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า โค ร ง ก า ร พ ื ้ น ฟู ส ภา พ 
แว ด ล ้ อ ม แล ะ ชี ว ิ ต ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง ร า ษ ฎ ร ใน พ ื ้ น ท ี ่ 
จ ั ง ห ว ั ด ป ั ต ต า น ี ย ะ ล า แล ะ น ร า ธิ ว า ส เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ม ั ่ น ค ง ใน พ ื ้ น ท ี ่ ต า ม แน ว ชา ย แด น จ ึ ง ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา 
โป ร ด เก ล ้ า ฯ ร ั บ ห ม ู ่ บ ้ า น เข ้ า ร ่ ว ม 
โค ร ง ก า ร ขอ ง ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย จ ุ ฬา ภร ณ์ แล ะ พ ร ะ ร า ช ท า น 
ชื ่ อ ให ม ่ ว ่ า 


. ใด้ เด่ น ก า ร แส ด ง ร ะ บ ํ า ร ่ ม , ร ะ บ ํ า พ ั ด ท ี ่ ป ร ะ ย ุ ก ต ์ 


ท ั ้ ง เน ื ้ อ ร ้ อ ง แล ะ ท ํ า น อ ง เพ ล ง เพ ื ่ อ ส ื ่ อ ถึ ง เร ื ่ อ ง ร า ว 
ค ว า ม เป ็ น ม า ขอ ง ชุ ม ชน ก า ร ขั บ ร ้ อ ง เพ ล ง ป ร ะ จ ํ า ก ร ม 
10 (ว ั น ท ี ่ 21 พ ฤ ษ ภา ค ม ขอ ง ท ุ ก ป ี ) 


เย 





จ ุ ด เด ่ น ด ้ า น อ า ห า ร ม ี ค ว า ม เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร ื ่ อ ง 
ร า ว ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ขอ ง ห ม ู ่ บ ้ า น ท ี ่ ส ื ่ อ อ อ ก ม า ผ่ า น 
อ า ห า ร ว ั ต ถุ ด ิ บ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ห า ร ส า ม า ร ถ 
ห า ได ้ ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น เป ็ น ห ล ั ก เช ่ น ไก ่ บ ้ า น ป ล า ค ล อ ง 
ใบ ต า ห ม า ด ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น แล ะ ผัก ป ่ า อ ื ่ น ๆ เป ็ น ต ้ น 


er 





ก า ร ฝัง เข ็ ม ก า ร ร ั ก ษา โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ โด ย ใช ้ ว ิ ธี 
ก า ร ฝัง เข ็ ม แล ะ ก า ร น ว ด แผ น โบ ร า ณ ท ี ่ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง 
แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด จ า ก บ ร ร พ บ ุ ร ุ ษ 

ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น ก า ร ร ั ก ษา โร ค ภั ย ไข ้ เจ ็ บ โด ย 
ใช ้ ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น เป ็ น ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ เค ย ใช ้ ใน อ ด ี ต ส ม ั ย 
ท ี ่ เป ็ น ส ม า ชิ ก พ ร ร ค ค อ ม ม ิ ว น ิ ส ต ์ ม า ล า ย า แล ะ ม ี ก า ร 
ใช ้ จ น ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น อ ี ก ท ั ้ ง ค น ใน ชุ ม ชน ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง 
ส ม ุ น ไพ ร ท ้ อ ง ถิ ่ น เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี จ น ส า ม า ร ถ น ํ า ม า ต ่ อ ย อ ด 


เป ็ น ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ชุ ม ชน ได ้ อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย 


๕ Hy เล 
BT 


ขา อ ู บ ี ชา ไก แล ะ ขา ส ม ุ น ไพ ร ต ่ า ง ๆ 


ธ ท 7 
# 
£ | 





น ํ า ม ั น ด อ ก ด า ห ล า 


เท ี ย น ห อ ม ส ม ุ น ไพ ร 





ส บ ู ่ เป ล ื อ ก 


จ ” dF 
ม ง ค ุ ด ขม น ขน 


ด อ ก ด า ห ล า 


